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Hidrograficas y Il Congreso Centroamericano de Cuencas Hidrograficas,
27 y 28 de mayo de 2013, San José, Costa Rica.

Generalidades

El uso del bambu no ha sido muy comun en Costa Rica, a pesar de los intentos
realizados de utilizarlo en la construccion de viviendas de interés social, realizados
por el Proyecto Nacional de Bambu (PNB), que se inicié en 1986 como una forma de
prevenir la deforestacion, asegurar la construccion de viviendas de interés social, la
consolidacion de la forestacién, manejo, aprovechamiento e industrializaciéon del
bambu y la institucionalizacion, promocion y diversificacion del bambu en Costa Rica
y América Central con el apoyo del Centro de la Naciones Unidas para los
Asentamientos Humanos (HABITAT) y el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD). De manera que la utilizaciéon del bambu ha sido esporadica, tan
sélo en la fabricaciéon de muebles, como elemento decorativo, en viviendas y artesania.
Los bambues originarios de Costa Rica, se encuentran en zonas altas como el Cerro de
la Muerte y el Chirripé. Comunmente, la gente los conoce como "chusqueas”; florecen
cada 5 afnos o un poco mas seguido. Los bambues grandes como la Guadua fueron
introducidos por las compafias bananeras o por personas interesadas en su cultivo.
Tienen periodos de floracion muy largos (de hasta 150 afios); pero cuando florecen
todas las plantas mueren porque las cepas han gastado su reserva de energia y son sus
semillas las que producen nuevas plantas.

Actualmente, Eco Industrias Tecnologicas S.A. (EITEC), empresa costarricense con
amplia experiencia en la consolidacién de proyectos relacionados con la propagacion
de material genético en el area forestal, con la colaboracion GENFORES (Cooperativa
de Mejoramiento Genético Forestal) y profesionales del TEC (Instituto Tecnoldgico de
Costa Rica), esta trabajando enfocada en la promocién de las bondades del bambu
para dar a conocer sus beneficios ambientales y socioecondmicos en las comunidades.

Las plantaciones de bambu y el de manejo de cuencas

Un aspecto a considerar en los esfuerzos de EITEC es contestar a la pregunta ;C6mo se
podria pensar en incorporar el concepto de manejo de plantaciones de bambu con el
de manejo de cuencas considerando los servicios ambientales de los guaduales?

El Manejo de Cuencas es un conjunto de estrategias, directrices y acciones para
administrar de manera eficiente el agua y los recursos naturales de una cuenca.
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Comprender este concepto permite realizar actividades locales y asi ganar experiencia
directa y participar en el proceso del manejo en si. El objetivo principal de cualquier
plan de manejo de una cuenca es: a) controlar la erosion, b) atenuar la escorrentia, c)
regular el agua, y d) disminuir contaminacion.

Las cuencas hidrograficas pierden sus recursos naturales (vegetacion, suelo,
regulacion del agua) por intervenciones desordenadas en las actividades agricolas,
ganaderas o forestales (explotacion desmedida). Estas intervenciones provocan:
pérdida de la biodiversidad, pérdida de suelos por erosiéon (por aumento de
escorrentia), contaminacioén suelos y cursos de agua (por agroquimicos), se afecta el
entorno agroecologico local y asi se afectan las posibilidades de mejorar la agricultura
local y la calidad de vida en las comunidades.

Considerando que la precipitacién: P = ET + I + R; donde ET : evapotranspiracion, I :
infiltracién y R : escorrentia o “runoff” (Figura 1);
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Figura 1. Distribucion de la precipitacidn en una cuenca. Fuente: Russo 2009

Los bambusales intervienen en todos los términos de la ecuacién porque:
e interceptan la precipitacion y reducen la evapotranspiracion.
e aumentan la infiltracion y favorecen la retencidn de agua en el suelo.
e reducen la escorrentia y pérdida del suelo y nutrientes.

Ademas:

e recuperan nutrientes profundos.
mejoran la estructura del suelo.
mejoran la fertilidad.
favorecen condiciones biolégicas.
son banco de nutrientes.
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La retencién de agua llega a tal punto que es capaz de almacenar hasta 30.000 litros
de agua por hectdrea en invierno, para liberarlos posteriormente en la época de
verano (Giraldo 2008, 2009; Carmiol 2009).

En algunos paises de Centroamérica, al igual que en Pert, Ecuador y Colombia, se esta
buscando soluciones ecolégicas que utilizan la Guadua como barrera natural, no sélo
para retener la materia organica que se lava de las laderas, sino también para proteger
las orillas de los rios de la erosién y el arrastre de otros materiales. Los guaduales
también se proponen como un ecosistema donde convive abundante flora y fauna, de
la que se ha registrado diversidad de insectos, aves y hasta anfibios.

Segun la Dra. Ximena Londofio (2001, 2005, 20119 los servicios ambientales de las
plantaciones de bambu guadua van desde el control de la erosién hasta la
restauracion de zonas degradadas, constituyéndose en habitat de diversa flora y
fauna, pasando por la fijacién de CO2, el mejoramiento de la calidad y abundancia del
agua, aporte de materia organica, embellecimiento del paisaje y proteccion de
cuencas.

Las razones que dicha autora argumenta sobre el bambu para la proteccién de
cuencas son: Conservar el agua para el consumo humano; Restaurar ecosistemas
boscosos naturales; Recuperar y aumentar la cobertura vegetal; Lograr conectividad
entre fragmentos; y Restaurar los corredores bioldgicos.

Consideraciones finales

De manera que como resumen de los beneficios de las plantaciones de bambu en la
proteccion y manejo de cuencas pueden enumerarse:

e Reduccion de la evapotranspiracion;

e Reduccion de la temperatura en aproximadamente 32 C;

e Aumento de la infiltracion;

e Reduccion de la escorrentia y pérdida del suelo;

e Aumento de la retencién de agua en el suelo;

e Recuperacion de nutrientes profundos;

e Mejoramiento de la estructura y la fertilidad del suelo;

e Regulacion del nivel freatico;

e Incremento del caudal hidrico;

e Proteccidn de las nacientes de agua;

e Control de erosién de en las quebradas;

e Formacion de corredores bioldgicos para beneficio de la fauna local;
e Proteccidn de la flora nativa y en peligro de extincién;

e Ingresos a futuro por ventas de servicios ambientales como captura de COZ;
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e (Capacitacion a nifios y adultos sobre la importancia de restaurar y proteger las
cuencas hidrograficas.
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